Chcesz uzyskac wiecej
informacji albo odbyc z
nami rozmowe?

Skontaktuj sie przez telefon lub e-mail.
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PRAWO DO ZYCIA BEZ
PRZEMOCY




CZYM JEST CENTRUM
INTERWENCJI KRYZYSOWEJ?

Centrum Interwencji Kryzysowej w Midt-Troms
pracuje dla osob, ktore sa zastraszane lub dreczone
narazone na przemoc, maltretowanie lub inne

podobne niegodne dzialania.

Centrum Interwencji Kryzysowej jest latwo
dostepna oferta pierwszego szczebla, gdzie nie ma
koniecznosci posiadania skierowania zeby moc sie
skontaktowac.

Obowiazuje nas tajemnica sluzbowa.

NASZA OFERTA POMOCY

Telefon calodobowy
Telefon jest czynny cala dobe.

Wizyty dzienne

Oferujemy rozmowy, doradztwo i wsakzowki jak
rowniez udzielamy wsparcia w kontaktach z innymi
czlonami sluzb pomocniczych.

Oferta tymczasowego zamieszkania

Centrum Interwencji Kryzysowej oferuje
tymczasowe zamieszkanie w naglych zdarzeniach.
Oferta jest nieodplatna.

Opieka w fazie odbudowywania.

Oferujemy opieke w formie kontaktu
telefonicznego, rozmow dziennych i/lub odwiedzin
domowych po odbytym pobycie Centrum
Interwencji Kryzysowe;j

Szeroka dzialalnosc

Centrum Interwencji Kryzysowej oferuje informacje
i ksztalcenie sluzbom pomocniczym, osobom i
wladzom panstwowym.

CZYM JEST PRZEMOC?

Przemoc w bliskich relacjach wystepuje we
wszystkich strefach spolecznych i srodowiskach.
Przemoc to:

«kazde dzialanie skierowane przeciwko innej osobie
ktore poprzez te czynnosc powoduje obrazenia, bol,
zastrasza, wyrzadza krzywde, sprawia ze ta ososba
robi cos wbrew wlasnej woli lub przestaje robic to
co chce robic»

- «Znaczenie przemocy», Per Isdal, 2000

Wiele osob nie ma pewnosci czy zyja w przemocy.
Jesli nie jestes pewny, skontaktuj sie albo przeczytaj
wiecej na naszej stronie internetowej.

Dzieci i przemoc

«Przemoc powoduje zachwianie podstawowego
poczucia bezpieczenstwa jakiego dziecko potrzebuje
zeby moc rozwijac sie w dobry sposob i stanowi
obciazenie znacznie przekraczajace granice tego co

poszczegolny epizod przedstawia»

«Dziecko, ktore zyje w rodzinie z przemoca», Heltne, Selvag,
2011




