
ID Navn Status Type trasé Brukstype Skiltet Merket Beskrivelse Eier tilrettelegging Grunneieravtale Vedlikeholdsansvar Opphav Måloppnåelse
Obligatorisk Valgfritt Obligatorisk Valgfritt Obligatorisk Valgfritt Valgfritt Obligatorisk Valgfritt Obligatorisk Valgfritt Valgfritt Obligatorisk

Et unikt idnr satt 
sammen av minimum 3 

siffer Et navn på traséen

Eksisterende/planlagt/fo
reslått. Planlagt er ferdig 

avklart og klare for 
realisering. Foreslått 

mangler helt eller delvis 
avklaring

Om det er hoved-, 
forgreining- eller 

matetrasé

Fottur, skitur, sykkeltur, 
padle/rotur eller annen 

tur
Om traséen er skilt 

(ja/nei)
Om traséen er merket 
(ja/nei/delvis/sesong)

En kort beskrivelse som 
ikke går på tema dekt 
ellers i tabellen. (max 

200 tegn)

Hvem eier 
tilretteleggingen i 

traséen?
Er det grunneieravtale 
(ja/nei/delvis/ukjent)

Hvem drifter om det er en 
ansvarlig/definert

Fra hvilken datakilde er 
registreringen hentet

Vurdering av traséns 
betydning for 

måloppnåelse. 1 er 
størst og 3 dårligst. 

(verdi 1- 3)
Husfjellet Eksisterende Fottur Ja  

Bergsfjorden Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei  
https://ut.no/tur/1113746/k
art#12.84/69.43179/17.1627

Sukkertoppen Eksisterende Hovedtrasé Fottur Ja Ja Trasè også i Norgeskart Ja https://ut.no/tur/118544/kart#14.74/69.40862/17.15778

Storvatnet Eksisterende Forgreiningstrasé Fottur Ja Ja Trasè også i godtur Ja

https://ut.no/tur/11780179
6/kart#14.74/69.40862/17.1
5778

Hellandsnes/ 
Nikkelverket Eksisterende Hovedtrasé Fottur Ja Ja Trasè også i Norgeskart Ja

https://ut.no/tur/11187048
5/kart#14.74/69.40862/17.1
5778

Flobjørn Eksisterende Hovedtrasé Fottur Nei Nei  

https://www.norgeskart.no/
#!?project=norgeskart&laye
rs=1002,1017,1018,1019,102
0,1021,1022,1023,1024,1025
,1026,1013,1014,1015,1016
&zoom=13&lat=7701712.40
&lon=594354.49&markerLat
=7701732.236056766&mark
erLon=594098.6363054211
&panel=searchOptionsPanel
&sok=flobj%C3%B8rn

Krokelvtinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur  

https://www.norgeskart.no/
#!?project=norgeskart&laye
rs=1002,1017,1018,1019,102
0,1021,1022,1023,1024,1025
,1026,1013,1014,1015,1016
&zoom=14&lat=7699730.02
&lon=598582.36&markerLat
=7700272.146232672&mark
erLon=598519.2235776694
&panel=searchOptionsPanel
&sok=Krokelvtinden

Stormoa Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
Turboka for Senja og Midt-
Troms

Roalden Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Ja

https://www.norgeskart.no/
#!?project=norgeskart&laye
rs=1002,1017,1018,1019,102
0,1021,1022,1023,1024,1025
,1026,1013,1014,1015,1016
&zoom=13&lat=7709029.23
&lon=597161.57&markerLat
=7709029.228468841&mark
erLon=597161.5688522153
&panel=searchOptionsPanel
&sok=roalden

Sommardalan Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Registrert i God tur 
som ''Husfjellet'' Ja

https://www.godtur.no/tur/
turmal/1788

Husfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè ligger også i 
norgeskart og i godtur 
sammen med 
Sommardalen. Ja

https://ut.no/tur/1112313/k
art#11/69.4518/17.3101

Strandbyskaret Eksisterende Hovedtrasé Fottur Ikke i norgeskart

https://www.norgeskart.no/
#!?project=norgeskart&laye
rs=1002,1017,1018,1019,102
0,1021,1022,1023,1024,1025
,1026,1013,1014,1015,1016
&zoom=15&lat=7708809.01
&lon=587850.98&markerLat
=7708924.044510143&mark
erLon=587767.0128687382
&panel=searchOptionsPanel
&sok=strandbyskaret

Hatten Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Skøyteneset Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Ligger også trasè i 
norgeskart og UT Ja

https://www.godtur.no/tur/
turmal/6111

Knuten Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè også i Norgeskart 
og i godtur sammen 
med øvrig løypenett Ja

https://ut.no/tur/11780179
7/kart#12/69.50494/17.456
26

Kyle Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Breidtinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Trasè ligger også i 
Norgeskart  Ja

https://ut.no/tur/1112122/k
art#11/69.4533/17.6851

Daven Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè ligger sammen 
med grytetippen og 
keipen Turboka for Senja og Midt-Troms

Barden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Trasè ligger også i 
Godtur og Norgeskart Ja

https://ut.no/tur/116854/ka
rt#11/69.4533/17.6851

Keipen Eksisterende Hovedtrasé Fottur

i godtur og norgeskart  
med trasè fra 
Medfjordvatnan

https://ut.no/tur/11235277
0/kart#12.07/69.48172/17.7
4352

Grytetippen Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Ligger i Norgeskart. I 
UT sammen med 
Keipen Turboka for Senja og Midt-Troms

Segla Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Ligger også i UT og 
Norgeskart

https://www.godtur.no/tur/
turmal/3175

Riven Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/3551

Tustern Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Kyle Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Link til kort strek på 
parkering/åpent 
område i 
Medfjordvær. Finner 
ikke trasè i UT, godtur 
eller norgeskart

https://ut.no/tur/11187043
6/kart#13.39/69.50818/17.4
7953

Skinnkollen Eksisterende Hovedtrasé Fottur Trasè også i UT
https://www.godtur.no/tur/
turmal/5030

Astridtinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/3265

Skårlifjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/4920

Varden, 
Neverholsfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur Trasè også i norgeskart

https://www.godtur.no/tur/
turmal/6212

Kistefjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/4169

Rismålstuva Eksisterende Hovedtrasé Fottur
https://www.godtur.n
o/tur/turmal/5506  Turboka for Senja og Midt-Troms

Røbergsvarden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Rødbergan og vardan 
også i norgeskart og UT

https://www.godtur.no/tur/
turmal/2337

Aglapen Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Også i norgeskart og 
UT

https://www.godtur.no/tur/
turmal/6023

Rapet Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/6227

Sultinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Også i godtur og 
norgeskart

https://ut.no/tur/1112269/k
art#10.21/69.3023/18.4164

Vassbruntinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Også i godtur og 
norgeskart

https://ut.no/tur/1112270/k
art#10.21/69.3023/18.4164

Finnfjordmarka Eksisterende Hovedtrasé Fottur Delvis i UT 
https://www.godtur.no/tur/
turmal/421

Sjursviktinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://ut.no/tur/1110833/k
art#10/69.0943/16.8232

Sørtuva Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i godtur
https://ut.no/tur/11780179
8/kart

Tønnerten Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i godtur
https://ut.no/tur/11187045
3/kart#11/69.1281/17.0192

Fiskenestinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms
Lomstinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Dronningruta Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://ut.no/tur/1112318/k
art#11/69.0322/17.1115

Stangnesfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/5739

Skatvikfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur
Også i godtur og 
norgeskart

https://ut.no/tur/1112094/k
art#11.39/69.1772/17.5626

Nattmålstuva Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Nattmålshaugen 
hentet fra UT i tillegg 
(registrert lenger opp) Turboka for Senja og Midt-Troms

Rubbestadfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Gammelveten Eksisterende Hovedtrasé Fottur
To traseèr fra 3 ulike 
hold i godtur Turboka for Senja og Midt-Troms

Første Svanfjell Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè i UT fra sør i 
Kaperdalen til nord via 
svanfjell 1,2 og 3 Turboka for Senja og Midt-Troms

Kvænan Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/6102

Store Salberget Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Identifikasjon Beskrivelse av tilstand Formalia

https://ut.no/tur/1113746/kart#12.84/69.43179/17.1627
https://ut.no/tur/1113746/kart#12.84/69.43179/17.1627
https://ut.no/tur/118544/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/117801796/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/117801796/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/117801796/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/111870485/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/111870485/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://ut.no/tur/111870485/kart#14.74/69.40862/17.15778
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7701712.40&lon=594354.49&markerLat=7701732.236056766&markerLon=594098.6363054211&panel=searchOptionsPanel&sok=flobj%C3%B8rn
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=14&lat=7699730.02&lon=598582.36&markerLat=7700272.146232672&markerLon=598519.2235776694&panel=searchOptionsPanel&sok=Krokelvtinden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=13&lat=7709029.23&lon=597161.57&markerLat=7709029.228468841&markerLon=597161.5688522153&panel=searchOptionsPanel&sok=roalden
https://www.godtur.no/tur/turmal/1788
https://www.godtur.no/tur/turmal/1788
https://ut.no/tur/1112313/kart#11/69.4518/17.3101
https://ut.no/tur/1112313/kart#11/69.4518/17.3101
https://www.norgeskart.no/#!?project=norgeskart&layers=1002,1017,1018,1019,1020,1021,1022,1023,1024,1025,1026,1013,1014,1015,1016&zoom=15&lat=7708809.01&lon=587850.98&markerLat=7708924.044510143&markerLon=587767.0128687382&panel=searchOptionsPanel&sok=strandbyskaret
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Heia Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms
Kollkjerka Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Botnhågen Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè også i norgeskart 
sammen med 
Veidemannsfjellet Turboka for Senja og Midt-Troms

Veidmannsfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè også i norgeskart 
sammen  med 
Botnhågen Turboka for Senja og Midt-Troms

Strytinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur
også i godtur og 
norgeskart

https://ut.no/tur/1115867/k
art#10.3/69.2478/17.1795

Hamnneset Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i norgeskart
https://ut.no/tur/11780179
5/kart#11/69.2777/17.0806

Tetinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i norgeskart Turboka for Senja og Midt-Troms

Ravnfløy Eksisterende Hovedtrasé Fottur også i norgeskart
https://www.godtur.no/tur/
turmal/5399

Midtertinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i norgeskart Turboka for Senja og Midt-Troms
Klubban Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i norgeskart Turboka for Senja og Midt-Troms

Glæret Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Også i norgeskart 
(middagstind) 
Gryllefjord-Torsken i 
godtur (via Glæret). 

https://ut.no/tur/1115809/k
art#10.55/69.386/17.1176

Middagstinden Eksisterende Hovedtrasé Fottur Også i norgeskart Turboka for Senja og Midt-Troms
Tolskaret Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms
Tolan Eksisterende Hovedtrasé Fottur   Turboka for Senja og Midt-Troms

Sandsvika Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/5072

Tredje Svanfjell Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Trasè i UT fra sør i 
Kaperdalen til nord via 
svanfjell 1,2 og 3 Turboka for Senja og Midt-Troms
  Turboka for Senja og Midt-Troms

Leirpollfjellet Eksisterende Hovedtrasé Fottur også i godtur
https://ut.no/tur/11173839
4/kart#11/69.0322/17.1115

Nattmålshaugen Eksisterende Hovedtrasé Fottur Delivis i godtur

https://ut.no/tur/11187045
2/kart#12.5/69.18127/17.72
379

Senjahopen Eksisterende Hovedtrasé Skitur

Ser ut om det er mer 
løype enn det som 
ligger på skisporet pr. 
dags dato

https://skisporet.no/setVie
w/69.4922216/17.4859858/
14/norges_grunnkart

Bergsbotn Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.436943/17.4622536/1
2/norges_grunnkart

Botnhamn Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.5056885/17.8867722/
11/norges_grunnkart

Gibostad Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.3522443/17.9731178/
12/norges_grunnkart

Silsand Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.3357735/18.1432343/
10/norges_grunnkart

Vesterfjell Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.2040412/17.6711655/
11/norges_grunnkart

Vangsvikfjellet Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.2201253/17.6874733/
12/norges_grunnkart

Kårvikhamn Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.3904664/18.217907/1
2/norges_grunnkart

Rossfjord Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.4225882/18.1655502/
11/norges_grunnkart

Finnfjordbotn Eksisterende Hovedtrasé Skitur  

https://skisporet.no/setVie
w/69.2222567/18.1244373/
13/norges_grunnkart

Senjahopen, 
barmarktrase Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
Mefjordvær, 
turstinettet Eksisterende Hovedtrasé Fottur

Lagt inn under 
Skøytenettet

https://www.godtur.no/tur/
turmal/6111

Steinlia Eksisterende Hovedtrasé Fottur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/6329

Steinlia Eksisterende Hovedtrasé Skitur  
https://www.godtur.no/tur/
turmal/6329

Faksfjorden (Dyrøy) Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Finnfjordøya Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Flakstadvåg - Klubben Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb

Laukvik - Giska, rundt 
Hekkingen Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei  

Midt-Troms Havpadleklubb /   
https://www.godtur.no/tur/
turmal/3536

Lemmingvær Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Stonglandshalvøya 
rundt Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Steinfjorden Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Tranøybotn - Refsnes, 
rundt Tranøy Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Tømmervik, rundt 
Storøyneset (Sørreisa) Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb
Vågan - Klauva Eksisterende Hovedtrasé Padle-/rotur Nei Nei   Midt-Troms Havpadleklubb

 
Vangsvikfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   https://www.trailforks.com/region/senja/
Rubbestadfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Skatvikfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Skattvika - Skaret - 
Stengselelva - 
Vesterfjell Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Skattvika - Vassulstien - 
Krokelva - 
Vangsvikfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Torsmoen - Vesterfjell Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Televeien 
(Kistefjell/Milstein) Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks

Finnsnes - Varden - 
Steinfjellet - Kistefjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Finnfjordmarka Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks

Trollvika - Varden - 
Steinfjellet - Kistefjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Sørfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Rossfjordstraumen - 
Kraknestind Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Rossfjordstraumen - 
Rapet - Hesten Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Silsandmarka 
(Tortenlikollen, 
Nattmålshøgda, 
Kvannlia, Storkollen, 
Neveråsen Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Bukken Nord Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Skårlifjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Astridtinden Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks

Laukvika - Storevatnet - 
Ginadalen Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Skaland - Husfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks

Straumsbotn - Flobjørn Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Åkollen Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks
Leirpollfjellet Eksisterende Hovedtrasé Sykkeltur   Trailforks

Husfjellet Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Skolpan Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Istind Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Kaperfjellet Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Tredje Svanfjell Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Lonketind Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Stortinden Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://www.friflyt.no/toppt
ur/skiturer-senja

Store Hesten Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong

https://www.utemagasinet.
no/randonee/toppturer-paa-
senja

Stormoa Eksisterende Hovedtrasé Annen tur

https://www.utemagasinet.
no/randonee/toppturer-paa-
senja

Grytetippen/Keipen Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong

https://www.utemagasinet.
no/randonee/toppturer-paa-
senja

Kvænan Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong
https://turjenter.no/toppski
turer-pa-eventyroya-senja/
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Litjemoa Eksisterende Hovedtrasé Annen tur
https://kugo.no/2016/04/st
ormoa-975-moh/

Segla Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Sesong
https://turjenter.no/toppski
turer-pa-eventyroya-senja/

Lenvikhalvøya Eksisterende Hovedtrasé Annen tur Ja Sesong ja Ja
Midt Troms 
motorferdselsforening

https://senjakommune-
my.sharepoint.com/:b:/g/pe
rsonal/roger_skog_senja_ko
mmune_no/EZx7ct4eId1Aqt
5gXmiMPWcBFfZuRbdr4E7G
uH6Ovq_-lQ?e=DjkJxB
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